
09:00 – 09:15 Uhr
Begrüßung und kurzer Abriss der hoT-Regulations-
medizin  
Wiebke Volkmann, Peter-Hansen Volkmann

09:15 – 10:15 Uhr
Corona-Stress und Mangelernährung an vollen  
Töpfen – Wohlstandserkrankung CMD unter ganzheit-
licher Befundung – mit der hoT schnell zum Erfolg.  
Prof. Dr. med. dent. Olaf Winzen

10:15 – 11:05 Uhr
Orthomolekulare Therapie im Rahmen von Ent- 
giftungs- und Fastentherapien bei F.-X. Mayr-Kuren 
für ein starkes Immun- und Hormonsystem
Prof. Dr. med. Harald Stossier

11:05 – 11:25 Uhr
Pause

11:25 – 12:30 Uhr
Im Dialog bleiben: Hygienemaßnahmen und das  
gesunde Mikrobiom in Zeiten von Corona 
Prof. Dr. Dr. h.c. Thomas C.G. Bosch

12:30 – 12:45 Uhr
Diskussion der Vorträge des Vormittags

12:45 – 14:00 Uhr
Mittagspause

Programm* Gesundheit ist Lebensfreude 

14:00 – 14:55 Uhr
Wie sauber ist unser Trinkwasser in Deutschland?  
Pharmakologische Rückstände von Medikamenten 
und Medikamenten-Metabolite als Mitursache eines 
gestörten gastro-intestinalen Immunsystems und 
von Leaky Gut?  
Dr. rer. nat. Hermann Kruse

14:55 – 15:40 Uhr
Die Mundhöhle, immunologische „First-Line-of  
Defense“, als Spiegel von Gesundheit oder Krankheit  
in Zeiten der Völlerei unter Corona und biologisch  
leerer Kalorien 
Dr. med. dent. Heinz-Peter Olbertz, MSc 

15:40 – 16:00 Uhr 
Pause

16:00 – 16:50 Uhr
Corona COVID-19 ohne Panik: Statt Warten auf irgend-
eine Impfung Regulationsmedizin mit Bio-Frischkost  
und hochdosierten hoT-NEM zur Prophylaxe und  
kurativen Therapie – AUCH gegen Covid-19! 
Peter-Hansen Volkmann

16:50 – 17:00 Uhr
Zusammenfassung und Abschlussdiskussion 
Alle Referenten

Mit freundlicher Unterstützung 
der hypo-A GmbH
* Änderungen vorbehalten

Workshopleitung Peter-Hansen Volkmann
Arzt für Naturheilverfahren,  

Allgemein- und Sportmedizin

Veranstalter:
www.vbn-verlag.de

21. LÜBECKER 
hoT-WORKSHOP

Digitaler Livestream
am 05.12.2020

von 9:00 bis 17:00 Uhr



FÜR GEIST, KÖRPER 
UND SEELE: 

HOT – HYPOALLERGENE
ORTHOMOLEKULARE THERAPIE: 

Infektionsschutz 
für ein gesundes Mikrobiom

Anmeldung zum hoT-Workshop 
über die Webseite vbn-verlag.de

Verpassen Sie keine Neuigkeiten 
rund um unseren Workshop 

mit dem Newsletter von hypo-A
www.hypo-a.de

Peter-Hansen Volkmann, Lübeck
Arzt für Naturheilverfahren – Allgemein- 
und Sportmedizin, Entwickler und inter-
nationaler Referent zur hoT, Autor zahl-
reicher Beiträge internationaler Fach- 
journale, Buchautor

www.naturheilkunde-volkmann.de
www.orthomolekularia.info 

Wiebke Volkmann, Lübeck
Wiebke Volkmann, B.Sc. Agrarwissen-
schaften, Geschäftsführung der 
hypo-A GmbH

www.hypo-a.de

Prof. Dr. med. dent. Olaf Winzen,  
Frankfurt/Main
CranioMedizin Frankfurt, Vorstand 
Landeszahnärztekammer, Autor einer 
CMD-DVD aus dem VBN-Verlag Lübeck

www.craniomed.org

Prof. Dr. med. Harald Stossier, 
Maria Wörth/Österreich
Leiter VIVAMAYR Medicalcenter Maria 
Wörth, Präsident der Internationalen 
Ärztegesellschaft für Funktionelle  
Myodiagnostik

www.vivamayr.com

Unsere Referenten

Wer sich nicht mehr wundern und in Ehrfurcht 
verlieren kann, ist seelisch bereits tot.  

Albert Einstein

Prof. Dr. Dr. h.c. Thomas C.G. Bosch, 
Kiel
Direktor des Zoologischen Institutes  
der Christian-Albrechts-Universität  
zu Kiel

www.bosch.zoologie.uni-kiel.de

Dr. rer. nat. Hermann Kruse, 
Kiel
Umwelttoxikologe der Christian- 
Albrechts-Universität Kiel

www.toxi.uni-kiel.de 

Dr. med. dent. Heinz-Peter Olbertz, 
MSc, Troisdorf
Zahnarzt und Parodontologe
Ganzheitliche Zahnmedizin, Autor
der Grazer Studie zur Parodontologie 
unter der hoT

www.praxis-olbertz.de


