Adjunktiver Therapieansatz fur den Patient (hGuslich):

" paroMit®

fur die
hausliche

’

Fotos: Vesna Braun

Hintergrund: Prof. Dr. Niklaus. P. Lang for-
mulierte es bei der 9. Europerio in Amster-
dam treffend: ,Bei der Gingivitis/Parodontitis
ist zu 80 % die Wirtsantwort verantwortlich
und nicht die Bakterien”, so soll unser Be-
handlungsansatz nicht nur antimikrobiell,
sondern auch immunstimulierend sein. Bei
Zahnfleischproblemen kommt es bedingt
durch den oxidativen Stress zu einer mito-
chondrialen Dysfunktion und zu einem dra-
matischen Verbrauch von Q10, die kérperei-
gene Q10-Konzentration in der Gingiva sinkt
massiv ab. Q10 ist fir 95 % der Energiepro-
duktion in den Zellen verantwortlich.

Inhaltsstoffe / Wirkung

Das Co-Enzym Paromit besteht aus héchstem
Reinheitsgrad und kérperidenter Formel, so
dass der Wirkstoff extrem gut und schnell
bioverfugbar ist. Es kommt zu einer raschen
Anreicherung im BlutgefaBsystem zur Zelle
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und zu den Mitochondrien. Es fordert die
ATP-Bildung und versorgt das Immunsys-
tem mit der notwendigen Energie im Kampf
gegen Bakterien und ist der wichtigste anti-
oxidative Wirkstoff gegen freie Radikale bei
allen Entzindungen. Zusatzlich wird die
Fibroblasten- und Osteoblastentatigkeit an-
geregt.

ParoMit® besteht aus einem sehr hohen An-
teil aus Ubiquinone (Coenzym Q10), Lecithin,
Glycerin, Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride,
Mentha Piperita (Pfefferminz) Qil.

Patienten, mit Unvertraglichkeit gegen-
Uber 0.g. Inhaltsstoffen

= Bei Patienten mit Blutverdtinner (Warfarin)
Rucksprache mit behandelndem Facharzt.
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Indikation - klinische Situation

wahrend/nach PA-Behandlungen

wahrend/nach chirurgischen Eingriffen

Patienten mit Periimplantitis

Patienten mit eingeschrankter Alltags-

kompetenz (z.B. Pflegebedurftige)

= Patienten mit korperlichen oder geistigen
Einschrankungen

= Patienten, die unter besonderer Medika-
tion stehen.

Vorgehen Step-by-Step

= Grundvoraussetzung ist die vorangegan-
gene PZR, UPT

» Zahn-/Zwischenraumreinigung nach der
Empfehlung der Praxis

= vor dem ersten Gebrauch wird die Ver-
schlusskappe abgeschraubt, danach den
Sprihkopf auf den Flaschenhals fest auf-
schrauben

= die Spruhkopfdise kann beliebig in Posi-
tion gebracht werden, um alle Bereiche in
der Mundhohle zu erreichen

= funf SpruhstoBe auf die betreffende Stelle
geben oder ein SprihstoB pro Quadrant

= Flussigkeit mit der Zunge im Mundraum
verteilen und fur etwa 5-10 Sekunden im
Mundraum belassen

= anschlieBend die Flussigkeit schlucken
(zusatzliche systemische Wirkung)

= 2-3xtagliche Anwendung in den ersten
sieben Tagen, danach kann die Dosis auf
1x pro Tag reduziert werden.

Verfiligbarkeit
= ParoMit® ist Uber die Fa. Zantomed erhalt-
lich, Uber Apotheken und im Internet.

Tipps & Tricks aus dem Alltag

= Die Anwendung von ParoMit® zeigt bei
mind. 2 x taglicher Anwendung die besten
klinischen Ergebnisse.

= Sofern die Praxis Uber einen Dentalshop
verfugt, Produkt gleich anbieten.

= Bei motorisch eingeschrankten Patien-
ten kann die Aufnahme auch tber einen
Teeloffel erfolgen, um die FlUssigkeit an-
schlieBend im Mundraum zu verteilen.

= Direkt nach der Behandlung auf die betref-
fenden Stellen aufsprihen und dem Pati-
enten die angebrochene Flasche mitgeben
(unter Verbrauchsmaterial liquidieren).

Studienlage
Die Wirkung von ParoMit® wurde in verschie-
denen Studien bestétigt.

Vorteile von ParoMit® Q10 Dental-Spray
rasche Wundheilung

einfache Handhabung

hohe Patientenakzeptanz (Geschmack)
keine Zahnverfarbungen

ohne Alkohol, ohne Konservierungsstoffe
Die spezielle Minze ist homdopathisch
vertraglich (mehrfach getestet).



